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充実した保健事業で、加入者の皆様の健康を守ります。充実した保健事業で、加入者の皆様の健康を守ります。
　平成 30 年 2 月 27 日開催の組合会において平成 30 年度
予算が可決されましたのでお知らせします。
【収　入】【収　入】	　	
　健康保険組合の収入の主たるものは被保険者の皆さんの保
険料です。平成 30年度は被保険者数の微増と平成 29年度実
績見込みと同水準の標準報酬月額で保険料収入を算出してい
るため、平成29年度予算より若干増加した収入予算を組んで
おります。	 	
【支　出】【支　出】	
保険給付費　保険給付費は、医療機関受診時の加入者（被保
険者および被扶養者）の窓口自己負担以外の医療費を意味
します。また、出産や傷病休職時の手当金等の現金給付も
保険給付費に含まれます。
　平成 30年度も近年増加している高額療養費を加味し、
若干大目に算出した予算としております。高額療養費とな
る主な疾病はがん、高血圧症・糖尿病・脂質異常症等の生
活習慣病から発生した各種疾病となります。それらの疾病
も早期発見・早期治療が行われることにより早期治癒が可
能となり、結果として医療費を低く抑えることができます。
　加入者一人ひとりの健康への関心の向上が医療費の適正
化に大きく関わっています。

各種納付金　納付金は日本全国の高齢者医療費補助として、
健康保険組合等が毎年国に拠出しているものです。ニチレ
イ健康保険組合では毎年保険料収入の約 4割強が納付金と
して拠出されています。特に金額の大きい前期高齢者納付
金の算出には、65歳から 74歳までの前期高齢者の加入員
の健康が関わっています。
　平成 30年度はベースとなる平成 28年度の前期高齢者の
保険給付費減少が主な要因となり、昨年度より１億円程減
額となっています。

　今後も前期高齢者である加入員の皆さんの健康サポートに
留意して参ります。
保健事業費　加入者の健康増進のための費用として、過去の
実績等を考慮し、保健事業費の予算を設定いたしました。
特定健康診査・特定保健指導・人間ドック・がん検診等の
基本的な保健事業を確実に進めることにより、加入者の健
康推進に貢献していきます。
　今年度より 40歳以上の被扶養者である、父母・祖父母・
兄弟等にも健康診断の補助範囲が拡大されました。一般健
診と同時にがん検診がオプションで受診可能なので、健康
状態把握のために、多くの方のご利用をお願いします。
　また、健康診断は受診だけではなく結果を確認し、生活
習慣の見直しや必要に応じて医療機関を受診することが非
常に大切です。今年度より健康診断の結果、要精密検査の
方が病院を受診された場合、１年に１回に限り健康保険組
合が補助金を支給する制度がスタートします。詳しい支給
要件・申請書についてはニチレイ健康保険組合のホーム
ページをご覧ください。
　その他、WEBで健診結果履歴が確認できるしくみの作
成等、生活習慣病予防に重点を置いた新たな保健事業を企
画・運営して参ります。

平成 30 年度収入支出予算概要
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（注）数字は四捨五入の関係により差異表示あり。

被保険者 1 人当たりの主な支出

※保険料率について※保険料率について
　ニチレイ健康保険組合の保険料率は現在 110/1000 ですが、
全国 1400 余りの健保組合の中でも非常に高い保険料率で運営
している数少ない健康保険組合の一つです。
　健康保険組合・加入者の双方が、ともに健康への意識を高め、
医療費の適正化を図ることが、保険料率のさらなる引き上げを
防止する早道となります。今年度も加入者の皆様のご協力をよ
ろしくお願いいたします。
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項　　　　目 予算額（千円） 前年度比増減
保 険 給 付 費 1,613,717 25,338

法 定 給 付 費 1,579,157 24,378
付 加 給 付 費 34,560 960

納 付 金 1,467,628 - 91,587
前 期 高 齢 者 納 付 金 768,667 - 104,333
後 期 高 齢 者 支 援 金 685,037 38,837
退 職 者 給 付 拠 出 金 13,920 - 26,080
病 床 転 換 支 援 金 4 - 1

保 健 事 業 費 131,311 - 3,010
そ の 他 403,687 162,588
支 出 合 計 3,616,343 93,329

収
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項　　　　目 予算額（千円） 前年度比増減
保 険 料 3,554,214 88,670
繰 越 金 0 0
別 途 積 立 繰 入 0 0
高 額 医 療 交 付 金 15,000 0
そ の 他 47,129 4,659
収 入 合 計 3,616,343 93,329

一般
勘定

介護
勘定

一般勘定　基礎数値
健 康 保 険 料 率 110/1000

事 業 主 72/1000
被 保 険 者 38/1000

被 保 険 者 数 6,425 人
男 　 性 4,100 人
女 　 性 2,325 人

平均標準報酬月額 319,838 円
総標準報酬賞与額 8,235,701 千円
平 均 年 齢 43.34 歳
扶 養 率 0.75

項目および基礎数値
介 護 保 険 収 入 353,851 千円
介 護 納 付 金 363,200 千円
介 護 保 険 料 率 16/1000
介護保険被保険者数 4,990 人
平均標準報酬月額 348,822 円
総標準報酬賞与額 5,677,727 千円

項　　　　目 予算額（円） 前年度比増減
保 険 給 付 費 251,162 4,940
納 付 金 等 228,425 -13,276
保 健 事 業 費 20,438 -384
合 計 500,025 - 8,720


